
W sytuacjach wątpliwych lub nieuregulowanych zapisami w w/w teksie należy zgłosić się do Koordynatora Szkolenia lub Osoby Prowadzącej 

Szkolenie  w celu ze strony Sew-Eurodrive Polska  Sp. z o. o.  

 

Zasady BHP/OŚ/PPOŻ dla Gości, Uczestników Szkolenia  

 
1. Informacje ogólne 

▪ Szanowni Państwo – Bezpieczeństwo naszych Pracowników, Gości, 

Klientów, Uczestników Szkoleń jest naszą podstawową wartości 

firmy i naszym priorytetem. W związku z powyższym prosimy 

zapoznanie się z poniższymi informacjami i ich przestrzeganie. 

▪ Sytuacje nie uregulowane niniejszym dokumentem wymagają 

kontaktu z koordynatorem szkoleń lub osobą prowadzącą 

szkolenie.   

▪ Na terenie zakładu Sew-Eurodrive Polska obowiązują przepisy 

ruchu drogowego i ograniczenie prędkości do 15 km/h. 

▪ Prosimy aby identyfikator pobrany z recepcji był noszony w sposób 

widoczny.  

▪ Przemieszczając się po terenie zakładu poruszaj się tylko po 

wyznaczonych ciągach komunikacyjnych i postępuj według 

informacji przekazanych przez osoby prowadzące szkolenie.  

▪ Jeżeli w celach szkoleniowych musisz zejść z wyznaczonych ciągów 

komunikacyjnych zachowaj szczególną ostrożność i stosuj się do 

oznaczeń i wskazówek osób prowadzących szkolenie.  

▪ Na terenie zakładu Sew-Eurodrive Polska poza wyznaczonymi 

miejscami: palarnie obowiązuje zakaz palenia papierosów  

i e-papierosów.  

2. Zasady Ppoż. i Ewakuacji 

▪ Dźwięk syreny alarmowej (ewakuacja) jest sygnałem do przerwania 

szkolenia, wizyty w naszym zakładzie i opuszczenia pomieszczeń 

wychodząc przez najbliższe wyjście ewakuacyjne – 

koordynatorem Państwa ewakuacji jest osoba prowadzącą lub 

opiekun szkolenia.  

▪ Po opuszczeniu pomieszczeń zakładu należy udać się natychmiast 

do punktu zbiórki oznaczonym zielonym znakiem.      Punkt zbiórki          

znajduje się przy głównej bramie wjazdowej.  

▪ Sygnał syreny alarmowej może być uruchomiony m.in. poprzez 

naciśnięcie przycisku ROP (Ręczny Ostrzegacz Pożaru)  

▪ Podczas przebywania w punkcie zbiórki należy przestrzegać poleceń 

osób zarządzających ewakuacją, nie palić papierosów  

i e-papierosów i pozostać w strefie zbiorki do czasu, aż nie zostaną 

podjęte inne decyzje.  

▪ W przypadku niezastosowania się do powyższego, proces 

ewakuacji może zostać zakłócony, pożar może się 

rozprzestrzenić i życie wielu osób może zostać zagrożone.   

3. Wypadki/Pierwsza Pomoc 

▪ Każde zdarzenie lub sytuacja zagrażająca życiu albo zdrowiu musi  

być zgłoszona do Państwa koordynatora/opiekuna szkolenia.  

▪ W celu uzyskania Pierwszej Pomocy Przedmedycznej należy 

zgłosić się do koordynatora szkolenia/wykładowcy. W sytuacjach 

zagrożenia życia lub zdrowia do udzielenia pierwszej pomocy może 

być wezwana wykwalifikowana pomoc medyczna. 

▪ Na terenie zakładu znajdują się osoby przeszkolone z zasad 

udzielania pierwszej pomocy medycznej oraz obsługi AED.  

4. Ręczne podnoszenie ciężarów 

▪ Wszystkie prace dotyczące podnoszenia, przenoszenia lub 

przewożenia materiałów powinny być wykonywane zgodnie  

z przepisami dotyczącymi Ręcznych Prac Transportowych. 

▪ Max. ciężar transportowanych materiałów wynosi:  

a) Dla kobiet: 12 kg praca stała; 20 kg praca dorywcza 

b) Dla mężczyzn: 30 kg praca stała; 50 kg praca dorywcza 

c) Masa przepychanego wózka czterokołowego wraz z masą wózka: 

180 kg dla kobiet, 450 kg na mężczyzn 

d) Maksymalna wysokość ręcznego składowania materiałów wynosi 

1,8 m  

5. Maszyny i Urządzenia 

▪ Jakakolwiek regulacja, naprawa lub inna ingerencja w maszyny  

i urządzenia jest całkowicie zabroniona na terenie produkcji.  

▪ Jeżeli zakres regulacji, naprawy, ingerencji w maszyny/urządzenia 

jest przedmiotem szkolenia prosimy o jasną realizację według 

wskazówek koordynatora szkolenia lub wykładowcy i 

programu szkolenia.  

▪ Podczas szkolenia należy zwracać uwagę na wszelkiego rodzaju 

zagrożenia i postępować zgodnie z przepisami i zasadami bhp.  

▪ Obsługiwanie – maszyn – lub urządzeń bez posiadania 

odpowiednich uprawnień i kompetencji - np. uprawnień SEP 

odpowiedniej kategorii i punktu jest zabronione.  

6. Składowanie materiałów i porządek  

▪ Wszystkie materiały, narzędzia i inne elementy wykorzystywane 

podczas szkoleń muszą być utrzymywane i składowane w miejscach 

do tego wyznaczonych – nie powodujących zagrożenia i blokowania 

wyjść oraz dostępu do sprzętu ppoż.  

7. Wózki widłowe, ruchome podesty robocze inne wózki 

jezdniowe 

▪ Wózki poruszają się po wyznaczonych drogach transportowych, 

oraz obszarze produkcji - prosimy o zwracanie uwagi na to 

zagrożenie podczas spaceru po hali. Nie opieramy się, nie 

siadamy, na elementach wyposażenia hali.  

8. Środki Ochrony Indywidualnej (ŚOI) 

▪ Środki Ochrony Indywidualnej - ŚOI muszą być stosowane w celu 

eliminacji lub ograniczenia zagrożeń występujących podczas wizyty 

na terenie hali, realizacji programu szkolenia i ćwiczeń zgodnie z 

kartą zagrożenia szkolenia.  

▪ Podczas poruszania się po hali produkcyjnej musimy stosować: 

obuwie ochronne klasy – minimum S1P lub noski oraz kamizelkę 

odblaskową,   

9. Substancje chemiczne 

▪ Jeżeli podczas wizyty, szkolenia wystąpi konieczność kontaktu  

z substancjami i mieszaninami chemicznymi prosimy o zachowanie 

środków ostrożności.  

▪ Każda substancja chemiczna jest przechowywania w opakowaniu 

producenta lub opakowaniu z dedykowanym opisanym.  

▪ Proszę nie wnosić na teren hali napojów, posiłku, słodyczy itp.  

10. Prace na wysokościach/narzędzia do prac na wysokości   

▪ Praca na wysokości jest to praca wykonywana na powierzchni 

znajdującej się na wysokości, co najmniej 1 m nad poziomem 

podłogi lub ziemi. 

▪ Prosimy o zwracanie uwagi na ten typ zagrożenia podczas Państwa 

wizyty na terenie naszego zakładu. Jeżeli podczas wizyty na hali 

wystąpią takie prace prosimy o zachowanie ostrożności i odległości 

min. 2-3 m od tych prac.  

11. Bezpieczeństwo Elektryczne/Elektronarzędzia  

▪ Czynności wykonywane z wykorzystaniem urządzeń 

energetycznych, w tym modeli szkoleniowych, mogą być 

prowadzone wyłącznie przez osoby posiadające uprawnienia 

elektryczne – świadectwo kwalifikacji SEP odpowiedniej grupy 

uprawniające do zajmowania się eksploatacją urządzeń, instalacji i 

sieci na stanowisku Eksploatacji lub Dozoru (osoby nadzorujące 

prace).  

 

 


